
Мисия възможна
ГРАЖДАНСКА ИНИЦИАТИВА ЗА ИЗГРАЖДАНЕ НА ОБЩЕСТВЕНИ 
ЦЕННОСТИ ЗА ОПАЗВАНЕ НА РЕСУРСИТЕ И ОКОЛНАТА СРЕДА



Мисия  «Аз избирам чашата за 
многократна употреба»  към 
Обществен Център за Околна Среда и 
Устойчиво Развитие (ОЦОСУР) е част от 
широко обществено движение, което 
от близо 3 години работи за 
въвеждането на многократни чаши за 
вода в детските градини. Еднократната 
пластмасова чаша е символ на 
консуматорското общество, довело 
замърсяването с пластмаса до 
чудовищни мащаби. Децата от 
българските държавни детски градини 
допринасят за това с над 240 000 000 
еднократни пластмасови чаши 
годишно, които подредени една зад 
друга опасват половината от 
окръжността на Планетата Земя. 

Порасналите деца ще 
смятат всичко това за 
нормално. 

За Мисията



Проблемът

В България има 1894 детски 
градини, в които се възпитават 
224 380 деца.  Повечето от  тях 
пият вода от еднократни 
пластмасови чаши. Всяко дете 
използва средно по 5 бр. 
чаши/ден. 

Така се изразходват над 1 
милион чаши всеки ден от 
средно 216 присъствени 
учебни дни.  Това прави над 
240 милиона чаши годишно!

Екстремен случай на 
консуматорско 
поведение, което ще се 
вкорени в детското 
съзнание като норма за 
цяло едно следващо 
поколение.



Цели
ВИЗИЯ

Искаме децата да израстнат с обич и грижа към света, който ги заобикаля, и да се изградят 
като осъзнати и отговорни към собственото си бъдеще хора.

МИСИЯ

Мисията ни е всеки директор, учител, родител на дете в детска градина да каже: „Аз 
избирам чашата за многократна употреба“



Решението
Комплект чаши за многократна употреба с индивидуална визия за всяко дете в група.



Видео



Образователно
С всяка глътка вода от чашата за многократна употреба, децата ще спестяват поредната 
пластмасова чаша от изхвърляне. Така ще правят света по-добро и чисто място за себе си и 
за поколенията след себе си. 

С тези малки стъпки и на пръв поглед дребни промени в начина, по който пият вода, в 
навиците и възприятията на децата, ще настъпи фундаментална промяна, с която ще 
израстват като по-отговорни граждани:

• Ще се научат на отговорност към собствената вещ;

• Ще се научат да я подреждат на мястото, откъдето са я взели;

• Ще свикнат с многократната употреба на ресурси;

• Ще свикнат да ценят вещите, вместо да ги изхвърлят;

• Ще свържат учебния материал „Човек и природа“ с практиката и ще разберат дълбокия     
му смисъл.



Здравословно 
КРАТКОСРОЧНО 

• Без бисфенол А (BPA) - химикалът, който   
вреди на еднокринната система

• Без микропластмаса

• Качествен материал - отличен за контакт с 
храни, 100% натурален, издръжлив и лесен за 
хигиенизиране инокс 18/10 

ДЪЛГОСРОЧНО

• По-здрави деца 

• По-чист въздух заради по-малко изгаряне 
на пластмаса: Предотвратява отделянето на 
частично филтрирани диоксини от 
изгарянето на пластмасата в циментовите 
заводи и някои ТЕЦ-ове в страната.

https://ecovarna.info/v-organizmite-na-97-ot-detsata-e-otkrita-plastmasa/


Екологично
Ако само в една средна по големина детска градина, със 160-180 деца, приложите идеята „Аз 
избирам чашата за многократна употреба!“, за периода от четири години, докато децата 
завършат ще

• Спестят 880 000 пластмасови чаши;

• Равни на 2,7 тона пластмаса;

• Равни на над 8 тона въглеродни емисии.

Най-важният ефект е възпитание в новите ценности на грижа и опазване на ресурсите, което ще 
се вкорени в деткото съзнание, вместо непрекъснатото изхвърляне на отпадъци. Ще се създаде 
едно различно поколение хора, което ще мисли за опазването на околната среда. 



Икономично
Превърнете разхода в спестявания в полза на детската градина и децата!

Изберете чаша, която е актив, вместо еднократна чаша под формата на «консуматив». 

Когато употребявате еднократни пластмасови чаши за пиене на вода в детската градина, вие се 
абонирате за ежегоден финансов разход в размер на 25-30 лв./дете/година.
С многократните чаши на Мисия „Аз избирам чашата за многократна употреба“ вие:

• Спестявате 50% от общия разход за чаши през първата година от въвеждането на чашите;

• Постигате 100% спестявания за разход на чаши за всяка следваща година;

• Постигате 100% спестявания от разходи за непрекъсната хигиенизация след всяка употреба в 
сравнение с обикновените не-индивидуализирани чаши.

В примера с детска градина със 160-180 деца, вие ще постигнете между 5000 – 8000 лв спестявания
от бюджета на детското заведение, които иначе се «изхвърлят» под формата на еднократни чаши 
като «консуматив» всяка година. 



Естетично
Вместо да бъде доминиран от кофи за боклук, препълнени с пластмасови чаши, мястото за 
пиене на вода да бъде оформено красиво, с легенда за индивидуални чаши, с информация 
за кръговрата на водата и на веществата, с красиво шкафче или етажерка, на което да 
бъдат подредени личните чаши. Ние имаме идеи и сме готови да ги споделим с Вас!



Какво предлагаме
РЕШЕНИЕ

Многократна чаша с 
индивидуална картинка 
за всяко дете

ПРИЛОЖЕНИЕРАЗПОЛОЖЕНИЕ

Поставка - етажерка за лесен 
достъп до чашите

Материали за изрязване, 
оцветяване, лепене



Какво даваме
ВРЕМЕ И ВНИМАНИЕ

• Над 300 запитвания

• Над 15 сигнала за принудителна употреба на  
еднократни пластмасови чаши 

• Над 100 молби за съдействие 

• Десетки писма до регионални управления и 
инспекции – екологични, образователни и здравни

ПОДКРЕПА

• Информационни материали

• Разяснителни срещи и разговори

• Съвети и насоки

• Участие в дискусии в общността 
за всички аспекти на проблема и 
неговото решение



Какво искаме
• Подкрепа за изграждане на ценности за опазване на ресурсите и жизнената ни среда 

• Застъпничество за усилията на граждани и съвестни родители, които търсят и активизират 
положителна промяна в полза на тези ценности

• Стоп на практиката с еднократните чаши

• Представяне на решението в контекста на екологичната политика на общината

• Диалог

• При периодични срещи и разговори с директори потвърждение, че многократната 
индивидуална чаша е добра посока с педагогически ефект



Вече над 2600 деца в цялата страна от общо 31 общински 
детски градини в 7 области на страната замениха 
еднократните чаши със собствена чаша за пиене на вода с 
индивидуален символ, с което до момента:

• не бяха използвани 1 060 000 еднократни пластмасови 
чаши;

• не беше допуснато образуването на 2, 8 тона 
нерециклируем пластмасов отпадък;

• бяха спестени 8,5 тона CO2 емисии, необходими за 
производството и транспорта на еднократните чаши;

• спестени близо 5,7 тона суровини, необходими за 
производството на еднократните чаши.

Резултати до момента



Кои сме ние
Обществен Център по Околна Среда и Устойчиво Развитие /ОЦОСУР/ е неправителствена 
организация с над 20-годишна история, която обединява граждански инициативи с 
обществена полза в областта на екологията:  рециклиране, повторно използване на 
ресурси, климатични промени, екологичен транспорт, озеленяване на градското 
пространство, екологично образование и други.

Мисията на организацията е да превърне опазването на околната среда е личен интерес 
на всеки.  http://ecovarna.info/

ОЦОСУР е партньор на  „Грийнпийс”- България , част от Greenpece International и „За 
Земята” - официалният представител на Европейската мрежа за нулеви отпадъци в 
България.

http://ecovarna.info/
http://www.greenpeace.org/bulgaria/bg/
http://zazemiata.org/
http://www.ewwr.org/


Кои сме ние
ZERA e социално предприятие с мисията да предложи качествени алтернативи за превенция на пластмасовия 
отпадък и да помогне за справяне с най-голямата екологична заплаха на нашето съвремие – замърсяването 
пластмаса на всички световни екосистеми. 

Философията на ZERA е превенция на замърсяването чрез необразуване на отпадък(0 waste). 

ZERA  работи в тясно сътрудничество с Обществен Център по Околна Среда и Устойчиво Развитие, както и с 
редица други екологични организации и социални предприемачи. 

Със своите решения за дом, офис, детски градини,  и масови културни и спортни събития ZERA е спечелила 
отличия: 

• 2018 г.  – Трета награда в  Конкурс за Годишна Национална Награда за Социални Иновации (в подкрепа на 
Социалната Икономика)  към  Министерство на Труда и Социалната Политика. 

• 2018 г. – Второ Място в Конкурсната програма БАКБ Предизвикателство., създадена от Българо-американска 
кредитна банка в партньорство с Център „Ринкър“ към Фондация BCause, с бизнес концепция за превенция на 
отпадък от пластмаса за масови събития в България

• 2017 г – Първа Награда в Програма за млади предприемачи „Идеите – това сме ние“ на Обединени Идеи за 
България в проект за градско компостиране

https://www.mlsp.government.bg/
https://www.rinkercenter.org/bg/news/30-bacb-predizvikatelstvo/151-bacb-predizvikatelstvoto-investira-25-000-leva-v-zeleni-i-ustoi%D0%B8chivi-biznes-proekti.html
https://www.rinkercenter.org/bg/news/30-bacb-predizvikatelstvo/151-bacb-predizvikatelstvoto-investira-25-000-leva-v-zeleni-i-ustoi%D0%B8chivi-biznes-proekti.html
http://www.bcause.bg/
http://uspelite.bg/shepa-tor-e-pobeditelyat-v-tazgodishnoto-izdanie-na-ideite-tova-sme-nie-2
https://oib.bg/ideite
https://oib.bg/


Избираме бъдещето 
заедно!


